
Методические рекомендации к написанию исследовательской работы 

«Истоки прошлого» 

      Исследовательская  работа  «Истоки прошлого» связана с изучением: 

  -   обрядового жизненного цикла; 

- календарных обрядов;  

- легенд, связанных с образованием населенных пунктов, трактовкой 

географических названий;  

- бытовых танцев, детских подвижных  игр, забав,  бытовых сценок, 

связанных с трудовым и нравственным воспитанием детей и 

подростков; 

-  семейно- бытовых праздников и обрядов. 

Конкурсная исследовательская работа о традиционной культуре должна 

быть основана на местном краеведческом материале. Приоритетными 

являются работы, созданные с использованием этнографического материала 

конкретного местного населенного пункта района, в этнографически 

достоверном воплощении с учетом диалектных и стилевых особенностей. 

Обращается внимание на народный костюм (бытовой, не сценический), 

атрибутику и знание подробностей культурного контекста представляемого 

материала. Необходимо описать, со слов старшего поколения: ход праздника, 

обряда, кто участвует в празднике (все население или дети, подростки, 

молодежь или люди пожилого возраста), в связи с чем происходило 

обрядовое действо, в какой последовательности. Запишите песни, частушки, 

присловья, звучащие во время обряда.  Зафиксируйте все, что происходит и в 

период подготовки. Возможно, изготовление народной куклы: традиционные 

народные куклы служили ритуальными оберегами, являлись непременными 

атрибутами праздничных обрядов. Отметьте, как используются 

развлекательные красочные элементы: катание на лошадях,  «святочные 

хождения» по домам и т.д. Рекомендуется изучение такие редких жанров 

фольклора, как: сказки, легенды, загадки,  пословицы, поговорки и т.д.    

Использование в своей практической работе следующие методы изучения 

этнографии: полевая этнография, опрос, наблюдение, анкетирование, 

интервью, метод пережитков, структурно-функциональный, сравнительно-

исторический, типологический и компонентный. 

ПОЛЕВАЯ ЭТНОГРАФИЯ - исследования, ведущиеся среди живых народов с 

целью сбора первоначальных этнографических данных об отдельных 

структурных компонентах традиционно-бытовой культуры и их 

функционировании как определенной системы. Полевая этнографическая 

практика, нацеленная на сбор добротного материала - источника научных 

знаний - утвержает следующие методы: опрос - работу с обоснованно 

выбранным информатором или информаторами в данной этнической 

общности; эксперимент - соучастие этнографа в социальном или семейном 

действе, обряде, событии, естественно возникших в период экспедиционной 



работы; наблюдение - тщательное изучение и фиксация всего комплекса 

этически своеобразных культуры и быта. 

Содержание понятия традиционно-бытовой, или народной, культуры 

различается на разных этапах общественного развития, а, следовательно, 

меняется предметная основная область полевой этнографии. На ранних 

стадиях развития общества вся материальная, духовная и соционормативная 

культура составляет предмет полевой этнографии. На более поздних этапах 

развития содержание традиционно-бытовой культуры, изучаемой полевой 

этнографии, сужается. Полевая этнография включает также изучение всех 

форм современных этнических и этносоциальных процессов. 

В полевой этнографии широко применяется картографирование отдельных 

элементов культуры по их типам, количественным характеристикам и т. п., 

создание уже в поле структурно-ареальных карт. В последнее время, в 

особенности в зарубежной этнографии, все большее значение приобретает 

применение тестов для изучения этнопсихологических, терминологических и 

других вопросов. Особую роль в полевой этнографии играют способ 

фиксации материалов в форме рассказов информаторов о тех или иных 

случаях в их жизни, а также запись и анализ бесед местных жителей по тем 

или иным вопросам, характеризующим традиционно-бытовую культуру. 

В изучении систем родства, как и некоторых компонентов материальной и 

духовной культуры, возможно применение формализованных методов 

исследования, количественного и структурного анализа. Подготовительная 

работа к полевым исследованиям предусматривает изучение литературы, 

научных архивов, составление детальных программ, обеспечение 

современными техническими средствами - кино- и фотоаппаратурой, 

совершенными магнитофонами, а также транспортом и финансовыми 

средствами. Необходимо обеспечение длительного сохранения собранных 

полевых материалов - одного из ценных видов исторических источников - и 

возможности работать с ними не только самому полевому этнографу, но и 

другим исследователям, т.е. они должны содержать точную информацию о 

месте сбора, времени, сведения об источнике информации и т. п. 
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