TexHUKa NPBEKKA B BBICOTY CIIOCO0OM «IepeliaruBaHue»

B npbixkke B BBICOTY CIIOCOOOM «I€pEelIaruBaHUE) MPBITYH TOJKAETCS JalbHEN
HOTOU OT IUTAaHKHU U MEPEXOJUT €€ HOTaMHu MOOYEpPEIHO: CHayajia MaxoBOM, 3aTeM
TOJTYKOBOM.

Paz6er Bemomnusercs nmox yriom 30-40° k mnanke. [{nunHa pasbera cocraBiser 5-
7 1IaroB, IpH 3TOM TPBITYH pazderaercs no npsmoi (puc.l). Pazber Haunnaercs ¢
KOHTPOJILHON OTMETKH, KOTOpas YCTaHABIIMBAETCS 3apaHee dKCIEPUMEHTAIbHBIM
nyteM. [IpsIryH oTmeuaeT pasber iubo maramu (U3 pacueTa ABa OOBIYHBIX IIara
Ha oANH OeroBOi), MO0 cTonamu (M3 pacdera 5-6 CTON Ha KaXIbIK mar pa3zoera).
B 3aBucuMoOCTH OT momajgaHus Ha MECTO OTTAJKHBAHUS KOHTPOJbHAsS OTMETKA
MOJKET TepeIBUraThCs BIepea (€Ciau MPBITYH OTTAIKUBACTCS AANEKO OT TUIAHKH)
WM Hazaja (ecnu OTTalKuBaeTcs Onm3ko oT IutaHku). [lepBele miarm pasdera
BBITIOJTHSIOTCS B HAKJIOHE BIIEpE]], HOTa CTABUTCS HA CTOIY, a MOCJIECIHUE TPH IIara
— C MATKH, C TOCIEAYIOMUM OBICTpBIM TIEpeKaToM Ha cTomy. lTemm Oera Ha
MOCJIEHUX IlIarax Bo3pacTaer. TyJIOBUILE MOCTENEHHO BBINPSAMIISECTCS U Ha
MOCJIETHUX II1arax paz0bera 3aHMMAaeT BEpTUKAIbHOE MoJIokeHue. Pyku paboTartor,
KaKk B OOBIYHOM Oere, HO ¢ Oojbleld aMIUIUTYAOW. B3rmsn HampaBieH BHepe-
BBepX Ha IIaHKy. [loAroToBKa K OTTAJKMBAHWIO CBOJMUTCS K TOJCEAAHHUIO Ha
NOCHEAHUX IIarax, YyJIJIMHEHWIO MPeANoClIeqHero Iara H  YKOPOUYEHHIO
MOCTIEAHET0. DTO TMPUBOAUT K YCKOPEHHOMY MPOJBMKEHHUIO Ta3a Bmepen (Mo
CPaBHEHHIO C BEpXHEH YaCThIO TYJOBUIIA).

B 3aBucumoctr oT BBIOOpa croco0a BHITTOJIHCHHSI MAaXOBBIX JABWKCHUHN (OHOM
PYKO# WU IBYMS pyKaMH) IPOUCXOIUT W3MEHEHUE JBMKCHUS PYK HA TTOCIICTHUX
miarax. Eciiv pyku BBITIOJHSAIOT MaxoBO€ JABMKEHUE KaK B MPBIKKAX B JUIMHY, TO HA
MOCJIEAHEM 1Aare JIOKOTh PYKH, OJHOMMEHHOM TOJYKOBOM HOre, 3a/Jep KUBAaeTCs
C3a/id, a Ipyrasi pyKa MEHBIIIE BBIHOCUTCS BIEpea (CM. puc. 2).
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Puc. 1. TexHuka npbbKKa B BBICOTY CIIOCOOOM «II€peliaruBaHuE)

Ecnu mMaxoBoe nBUKEHHE BBITIONHSAETCA ABYMS pyKamMH OJHOBPEMEHHO, TO Ha
MOCJIEIHEM IlIare pykKa, OJHOMMEHHAs MaxoBOM Hore (IpaBasi), HE BBIHOCUTCS
BIIEpEJ, & OCTAETCS C3aaM, a Jpyras e pyka (JieBas) MOJIYKPYrOM OTBOJUTCS
Hazaja. Takum oOpa3oM, K MOMEHTY OCTAaHOBKH HOTH Ha MECTO OTTAJIKUBAaHUS 00€
PYKH OKa3bIBAIOTCS OTBEJCHHBIMU Ha3a]l.
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Puc.2 U3menenue Boicotel OLUIMT u ckopoctu pa3zdera B NpbIKKaxB
BbicOTy (10 H.I'. O30151HYy)

Ommankusarue BHITIOIHICTCS OKOJIO OJIMKHEH cTOMKH Ha paccTrossHun 60-80 cm
OT MpoeKuuM MmiaHku. Hora Ha oTTalkuMBaHUE CTABUTCA MpsAMas C MATKHA AAJCKO
Brepenu npoekuun OLMT. Ilox neiicTBueM HWHEpUMHM TeJla, MOJIYYEHHOW B
pazdere, ¥ YCKOPEHHUS MaXOBbIX 3BEHbEB MIPOUCXOIUT CTUOAHNE TOTIYKOBON HOTHU B
cycTaBax. Max BBITMOJHSETCS pa3ruOaromenicss Horoi mo HanOoJIbIIeH aMIUTATY/IC.
OTTa/IKMBaHWE 3aKAHYMBACTCSA TOJHBIM BBIIPSMICHUEM TOJIYKOBOW HOTH U
BBITATMBAaHUEM TYJIOBHUINA BBEpX (TYJIOBUILE M HOTA JOJKHBI JIe)KaTh Ha OJTHOM
npsiMoii) (puc. 3).

Ilonem — 5310 CcBOeoOpasHas (aza peanuzanuu TMPHDKKA, UMEHHO B IOJIETE
MIPBITYH IPEOA0JIEBACT IUIAHKY. [[JI 3TOr0 MPBITYH BBHITATUBACTCS BBEPX, IEPEHOCS
TYJOBUILE M MaxoBYyIH HOry Haja IuiaHkou. [locne mepexona miiaHKu 3TUMU
YacTSIMH TeJIa MaxoBas HOra M PYKHM OIYCKAKOTCSA 3a IUIAHKY, a TYJIOBUILE
HAKJIOHSIETCSL BIEpEN. DTO CIOCOOCTBYET TOIBEMY W TEPEHOCY 4Yepe3 TUIAHKY
TOJTYKOBOM HOTH.
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IIpuzemnenue OCylIECTBIISIETCS HA MAXOBYIO HOT'Y, 3aT€M Ha TOJYKOBYI0. Bo Bpems
IPU3EMJIEHUS CIOPTCMEH HEMHOI'O Pa3BOPAYMBAETCS JIUIIOM K IUTaHke. [Ipu
IIPOBEJICHUU 3aHATUIN BayKHO CIIEIUTH 32 COCTOSIHUEM MECTa MPU3EMIIEHUS, KOTOPOE
BCEr/ia JOJDKHO OTBEYaTh TPEOOBAHUSAM O€30MaCHOCTH: MAThl JOJKHBI INIOTHO
OpuIeraTh APYT K IpYTy; €CIU MPU3EMIIEHUE OCYIIECTBIISIETCA B MECOK, TO sIMa
JI0JIKHA OBITH BCET/Ia BCKOIIaHA.

Mertonuct badatikuu A.B.






